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czyli jak wzbudza¢ pozytywne emocje przez ucho.
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o powod nagrywania?

narzedzie biznesowe,
ekspresja,
eksperyment,

o cel tworzenia?

samorozwoj,
1500 lajkow,
budowa i utrzymanie marki,

o wiledza?
o 0Sobowos¢?

o pasja!






O Czy mam przyjemnos$¢ z stuchania?
O Czy rozumiem tematy, ktorych nie znam?

O Czy dobrze sie bawie przy tematach,
ktore znam?

O Czy mam ochote na wiecej?




Po to wraca:

przeptyw wiedzy

poczucie wspolnoty
rozbawienie

poprawa samopoczucia
uspokojenie, wzmocnienie

O OO O OO0

odzyskanie poczucia kontroli
nad jakags$ dziedzing zycia

O

Tego unika:

O znuzenie

O nuda

O dezorientacja

O dyskomfort fizyczny i psychiczny
O strata czasu

O manipulacja

O ..




Ludzie zapomng, co mowilismy,
ale bedg pamietac,
jak sie dzieki nam poczuli.




O tresc
O struktura
O forma

Jjak apetycznie przedstawié?
Jak wykorzystac¢ na naszg korzys¢?
0 co zadbac, a czym sie nie martwié?




Tresé¢

O informacje (obvsly)

O sposob myslenia
o temacie

Struktura

O wstep
O rozwiniecie

O zakonczenie

Forma

O monolog, wyktad, wywiad,
gadka w duecie | grupowa

O gtos, wymowa, dykcja, tempo
O komfort stuchania

O nastrgj podkastu



O (stworzy¢ i) zaspokoié potrzeby
O zarazac swojq frajda
O stworzy¢ klimat wymiany
informacji i emocji,
do ktérego ludzie chcg wracacé

Co przycigga?

ciekawe problemy I ich rozwigzania
przydatne narzedzia

wiedza i doswiadczenie

O O OO

poczucie uczestniczenia
w czyms fajnym

O

wdziecznosé i szacunek

O

nastroj



1. czotowka dzyn dzyn
2. poczatek powitanie + wprowadzenie, zapowiedz

3. audycja monolog + newsy + wywiad +
+ komentarz + dygresja + ...

4. zakonczenie podsumowanie + informacje dezorientacja
dodatkowe + pozegnanie




1/4. Cel czotowki

wprowadzenie publicznosci
w odpowiedni stan

Najczestsze problemy

= uplornos¢é

nieadekwatny nastroj

dtugosé

gtosnos¢ dysonans
dezorientacja

Znuzenie




2/4. Cel wprowadzenia

ustalenie oczekiwan

Najczestsze problemy

= nieprzygotowanie
= hiperbole
= dtugosc
niesmak
rozczarowanie

nuda




3/4. Cel audycji

utrzymanie uwagi
(dynamika, tempo)

Najczestsze problemy

= brak granic miedzy tematami

lub blokami audycji
= monotonia

= chaos . "
dezorientacja

Zznuzenie

brak ,oddechu”




4/4. Cel zakonczenia

utrwalenie emocji

podsumowanie

Najczestsze problemy

= niewtasciwe emocje
= nieczytelne zakonhczenie

= brak zakonczenia

zdotowanie
poczucie winy

WTF




1. czotdwka

2. poczatek

3. audycja

4. zakonczenie

wprowadzenie w nastroj
ustalenie oczekiwan
podtrzymanie uwagi
utrwalenie emoc]ji




formuta

O monolog
O wyktad
O wywiad

O gadka w duecie | grupowa

atmosfera

O nasz gtos
O komfort stuchania

O ogolny klimat



1/4. Monolog osobisty

Co zrobi¢, zeby byto dobrze?

O przygotowac tekst lub plan

O poprawi¢ w montazu

Najczestsze problemy

« chaos

©YYYYYYYY..

* wypetniacze!
nuda

rozdraznienie

Zmeczenie




2/4. Wyktad

Co zrobi¢, zeby byto dobrze?

O przygotowac wyktad
O pilnowaé planu i dtugosci elementow

O powtarzac kluczowe zagadnienia
| terminy

O robi¢ podsumowania kawatkéw wiedzy

Najczestsze problemy

brak planu

Zle roztozone akcenty

brak podstaw

dezorientacja
zniechecenie

rozczarowanie




3/4. Wywiad

Co zrobi¢, zeby byto dobrze?

O przygotowac pytania
O stuchac goscia i reagowac
O byc¢ awatarem publicznosci

O ,prowadzi¢” rozmowe

Najczestsze problemy

= wymadrzanie sie
= przerywanie
= puszczenie knota

= nlezrecznosci

niesmak
rozczarowanie

niedosyt



4/4. Gadka w duecie i grupowa Najczestsze problemy

Co zrobié, zeby byto dobrze? = nietrzymanie sie planu
= brak kontekstu

O pamietac o wspoélnym celu = zacletrzewienie,

przekrzykiwanie

O unika¢ zaprzeczen chaos

przykrosé

wykluczenie




Przygotowac sie.



1. gtos, wymowa, dykcja, tempo

2. komfort stuchania — obrébka po nagraniu

3. klimat — sposéb mowienia



1/3. Gtos, dykcja, tempo

polubi¢ swoj gtos

przybra¢ wyraz twarzy

sledzie¢ w odpowiedniej pozycji
nawadniac sie

dykcja? mowié spokojnie

oddychac¢ normalnie

O OO O O OO

stuchac sie!

Najczestsze problemy

wstyd przed wtasnym gtosem

zwiniecie sie w supet

scisniete, wysuszone gardto

pospiech

dyskomfort
Zmeczenie

niezrozumienie




2/3. Komfort stuchania

O obrobié dzwiek

O zrobi¢ redakcje i montaz
(przynajmniej raz samodzielnie)

Najczestsze problemy

= gwattowne réznice gtosnosci
= zaktdécenia i mlaskania

= wszystko, co nie trzyma sie kupy

dyskomfort
bol ucha

dezorientacja




3/3. Sposdb mowienia

O moéwig, co sie mysili
| mysleg, jak sie to formutuje

O nie dotowac

O oferowaé pozytywne, autentyczne
przezycia

Najczestsze problemy

= o$mieszanie niewiedzy (i odczué)
= niekonstruktywne podejscie

= wykluczanie

= wywyZszanie sie

= brak szacunku

= narzekanie | marudzenie

= udawanie



Co ustali¢?

O jakie przezycia chcemy zaoferowac

O jakich odczu¢ mozemy unikaé

Co wiemy?

O jak wykorzysta¢ cechy struktury

O zjakich form wybra¢ najlepszg
dla siebie lub dla danego tematu

O jak zadba¢ o komfort publicznosci
podczas stuchania

O jak nie ptoszy¢ publicznosci

O jak mowié, zeby ludzie lubili stuchaé
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w dziale ,technikalia”

Dz i Qk“je! nerdyn OCa. pl wiecej o obrébce dzwieku

| odprezaniu gosci




