SPRZET PODKASTERSKI
DLA POCZATKUJACYCH

Czes¢, tu Kaja, robie nerdynoca.pl, najlepszy podkast w kategorii Hobby
wedtug iTunes, whatever.

Oto méj poradnik sprzetowy dla poczatkujgcych, bo tez kiedys jako
mitody warchlak rytam w dokumentacjach i poruszatam sie po omacku
po meandrach nomenklatury.

Tekst ten jest czescig technikaliow na stronie podkastu Nerdy Nocg, gdzie
mozna m.in. obejrze¢ moje sprzety i pozna¢ sposoéb na odprezenie osoby,
ktéra chcemy nagraé.
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Ztgcza

Wtyki wtyka sie w gniazda. Zefiskie maja dziurki/otwory, meskie maja
bolce/piny. Liczba pinéw to liczba bolcéw i korespondujacych z nimi
otworéw.

To sg czincze, chinche, RCA — slangowo okreslane tez (od sposobu
kodowania sygnatu) jako komponent, a przy tematach wideo jako kompozyt:

To sg dzeki, jacki, T(R)S w réznych rozmiarach:

To jest spod
rekordera,

do ktérego mozna
wpiaé urzadzenia

po duzych dzekach.
Jak wida¢, maja jeden lub dwa poprzeczne paski (moga mie¢ wiecej). Dzielg
one koncowke na tzw. pierscienie i kazdy pierscien przenosi inny sygnat.
Zazwyczaj sam czubeczek nazywany nasadka to kanat lewy, nastepny 0 réznych
pierscien to kanat prawy, nastepny to mikrofon. Dzeki moga by¢ duze odmianach

dzekéw mozna
doczytaé wiecej
np. na wikipedii.

(6,35 mm, ¢wier¢ cala) lub mate/mini (3,5 mm).

Stuchawki zwykle majg na koricu kabla maty jack stereo, ktéry wtykamy
w nasze urzgdzenia grajace.



https://nerdynoca.pl
https://pl.wikipedia.org/wiki/Jack_(wtyczka)

To sg ztgcza XLR czasem zwane canonami (tych potrzebujesz i te lubisz): W mikrofonach
i interfejsach

audio na nasze
podkasterskie
potrzeby
najczesciej
spotkamy XLR-y
trzypinowe.

To jest spdd tego
samego rekordera
co poprzednio,

do ktérego mozna
wpigé mikrofony
po XLR. W to samo
gniazdo! Sprytne.

Istnieja tez liczne przelotki, adaptery z jednych ztgcz na drugie,
a takze rozdzielacze, splittery:

W przelotkach chodzi o to, zeby przeniesé sygnat z jednego urzgdzenia
na drugie. W rozdzielaczach jeden sygnat ma przejs¢ na wiecej urzadzen.

Oba rodzaje operacji sg prawie zawsze stratne, wiec staramy sie w miare
mozliwosci unikac.
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Mikrofony

Mikrofony sa réznorakie, dla poczatkujgcych wazne sg w praktyce tylko
dwie sprawy: przetwornik i ztacze.

Przetwornik

Czyli mikrofon jest...

dynamiczny (dynamic) — pozornie mniej czuty na okoliczne hatasy.
Czesciej wyglada jak mikrofon sceniczny (albo wrecz nim jest).
Czesto nieco tanszy i trwalszy niz pojemnos$ciowe oraz nie potrzebuje
dodatkowego zasilania (ani przez USB, ani inaczej). Swietny

do podkastéw nagrywanych w domu i w terenie.

+ pojemnosciowy (condenser) — pozornie bardziej czuty.
Czesciej wyglada tak, jak wyobrazamy sobie mikrofon podkasterski.
Drozszy i zwykle bardziej wymagajacy niz dynamiczny, np. potrzebuje
zasilania (tzw. phantom power). Pieknie podkresla barwe i gtebie gtosu,
$wietny do wygtuszonego studia.

Mikrofony dynamiczny zazwyczaj ustawiamy blizej twarzy,
a pojemnosciowy odrobine dalej od ust (oczywiscie w zakresie
charakterystyki kierunkowosci, o ktérej bedzie na nastepnej stronie).

Ogodlnie nalezy méwi¢ mozliwie blisko mikrofonu — przetestuj swoj
w réznych odlegtosciach i postuchaj, co z tego wynika dla dzwieku.

PRZETWORNIK
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Ztgcze

+ USB — mozna podtgczy¢ wprost do komputera.
+  XLR — do komputera trzeba podtaczy¢ poprzez dodatkowe urzgdzenie
(interfejs audio). Mozna nagrywac bezposrednio na rekorder.

Optymalnym i przyszto$ciowym rozwigzaniem jest moim zdaniem nabycie
mikrofonu, ktéry ma oba te gniazda. Dzieki temu mozna potem dowolnie
zmienia¢ i rozbudowywacé swojg konfiguracje sprzetowa.

Mikrofon moze by¢ jeszcze bez gniazda, wbudowany w urzgdzenie
nagrywajgce — rekorder, smartfon, dyktafon, albo bezprzewodowy, czyli
bez kabelkéw i na baterie.

Bezprzewodowych nie polecam poczatkujagcym — niby super wygodne,
ale dobre s3 drogie, a w tariszych dzwiek na potrzeby podkastu najczesciej
pozostawia sporo do zyczenia.

*

Kiedy upatrzysz sobie kilka modeli, by¢ trzeba bedzie poréwnac¢ parametry,
wspo6tczynniki itp. Tych znéw jest mndstwo, wiec nie dajmy sie zwariowag.
Co moze by¢ wazne:

Kierunkowos¢é

Charakterystyka kierunkowosci (directional response pattern) to ksztatt
przestrzeni zbierajgcej dZwiek wokét gtéwki mikrofonu.

kardioidalny dookdlny

Wiecej schematéw mozna obejrze¢ np. na wikipedii.

Na przyktad mikrofon o charakterystyce kardioidalnej zbiera troche mniej
echa i innych $mieci niz dookolny z tej samej odlegtosci i pozycji.

Warto zna¢ kierunkowos$¢ swojego mikrofonu, zeby po prostu
odpowiednio go umiesci¢ przed otworem gebowym. Wiekszo$¢ na rynku
ma kardioidalng, ale sprawdz.

W mikrofonach
kierunkowych

(np. kardioidalnych)
zachodzi tzw. efekt
zblizeniowy — gdy
mowisz blizej
niego, dzwiek gtosu
robi sie cieplejszy
(mikrofon robi

sie wrazliwszy

na niskie tony).

ZLACZE
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Charakterystyka czestotliwosciowa

Frequency response podawana w decybelach (dB) to czuto$¢ mikrofonu
w réznych zakresach Hz.

Co naprawde trzeba wiedzie¢?

Zdrowe ludzkie ucho styszy mniej wiecej od 15 Hz do 20 kHz, przy czym
z wiekiem gorna granica moze spas¢ nawet do 16 kHz. Ucho jest
najczulsze w zakresie 1-3 kHz.

+  Mikrofony potrafig mieé tzw. peak w niektérych zakresach — dla lepszej
ekspozycji gtosu szukaj w opisie sprzetu zwrotéw w rodzaju
»mid-range”, ,tailored for voice”.

Realnie do podkastowania nada nam sie mikrofon, ktéry pracuje w zakresie
co najmniej od 80 Hz do 12 kHz — czyli w zasadzie kazdy, ktéry znajdziemy
w sklepie w dziale ,mikrofony dla ludzi” (nie ,dla instrumentéw”).

Inne parametry
Jesli ktos ma zaciecie, to niech pozna jeszcze dwa:

skutecznos$é (mv/Pa) — to po prostu czutos$é, im wyzsza, tym dzwiek
powinien by¢ przyjemniejszy,

+ impedancja (Q) — to miara opornosci mikrofonu, na ktérg trzeba
uwazniej popatrzec tylko wtedy, kiedy kupuje sie interfejs audio,
czyli dodatkowe urzadzenie miedzy mikrofonem a komputerem.

Im wyzsza opornos$é, tym wiecej szumow i zaktocen przejdzie

do nagrania (plus nastgpi lekkie $ciecie wysokich czestotliwosci).
Im nasz mikrofon ma nizszg impedancje, tym mniej bedzie zaktécen.
Zaktécenia biorg sie z samej istoty mikrofonu, z kabli, z kazdego
urzadzenia po drodze od naszych ust do pliku nagrania. Zatem jesli
mamy wiecej urzadzen niz mikrofon wpiety wprost do komputera,

w zasadzie zalezy nam na jak najnizszej impedanc;ji (albo spedzimy
wiecej czasu podczas obrobki dzwieku).

To wszystko jest bardzo ciekawe, jednak fachowcy radzg, zeby
nie przejmowac sie przesadnie impedancjg mikrofonu.

Pozostate parametry zaskakujgce nas w specyfikacjach da sie wyguglaé
w razie potrzeby — ktéra zachodzi gtéwnie wtedy, kiedy wpadniemy

w spirale szalenstwa zbyt duzej ilosci danych, zeby podjgé sensowna
decyzje w skonczonym czasie.

1 kHz = 1000 Hz.

CHARAKTERYSTYKA CZESTOTLIWOSCIOWA
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Jak zatem wybra¢?

0 czym warto pamietaé na dtuzszg mete, to ze ludzie najczesciej stuchajg
podkastéw w stuchawkach najrézniejszej jakosci (przenoszacych rézne
zakresy lepiej lub gorzej), ale tez w samochodach i na najdziwniejszych
gtosnikach.

Nie przetestujemy swoich nagran we wszystkich mozliwych warunkach,
za to mozemy spokojnie zatozy¢, ze publicznos$¢ nigdy sie nie zorientuje,
czy nasz mikrofon ma gérny zakres 15 kHz, a nie 20 kHz.

W najwiekszym skrécie — najlepszy dla nas mikrofon to taki, dzieki ktéremu
podoba nam sie dZzwiek naszego gtosu w nagraniu. Optymalnie — podoba
sie takze publicznosci.

Zatem po tej imponujgcej dawce teorii polecam nastepujgce rozwigzanie:

1. opierajac sie na doswiadczeniu znajomych wybierz dwa-trzy
mikrofony, na ktére Cie staé,

poszukaj np. na youtube testéw tych mikrofonoéw,

postuchaj oséb, ktére nagraty swoje testy,

wsrod nich znajdz kogos, kto ma gtos w miare podobny do Twojego,
wyciagnij wnioski.

»>wbnd -

Lektura dodatkowa: http://www.marekpolak.com/mikrofon-dla-podkastera/

JAK ZATEM WYBRAC?
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Wyposazenie dodatkowe

Kable

Niezbedne do przypiecia mikrofonu do czegokolwiek. Najczesciej XLR
lub USB.

Jesli w nagraniu stycha¢ jakies dziwaczne zaktdcenia, wtedy nalezy

sie zainteresowac i prawdopodobnie wymieni¢ kabel, ale czasem
wystarczy docisngé¢ wtyczki albo sprawdzié, czy druty nie lezg na jakichs
urzgdzeniach elektronicznych, ktére cos emituja.

Komérke na czas nagrywania najlepiej przetgczy¢ w tryb samolotowy,
do mikrofonu i kabli nie zbliza¢ elektrycznych papieroséw itd.

Kable dobrze przymocowaé do statywu, zeby nie zwisaty, zachecajgc
do tracania.

Statyw

Mozna kupié¢ statyw za grosze — najtanszy nozycowy czy stojaczek
— lub zainwestowaé w cos$ porzadnego.

Statyw wybiera sie pod swoje miejsce nagrywania. Stojace, przyczepiane,
wiszace — jest w czym wybieraé. Radze przymocowa¢ statyw
do powierzchni, w ktérg nie bedziemy kopacé i stukaé¢ w czasie nagrywania.
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Popfiltr

Miedzy mikrofonem a ustami warto, a w zasadzie trzeba przyczepi¢

jeszcze tzw. popfiltr, czyli siatke zatrzymujacg najgorsze kawatki gtosek
wybuchowych, czyli liter ,p", ,b" itp. Siatki moga by¢ syntetyczne, metalowe,
z ggbki... Syntetyczne sg lepsze niz metalowe. Mikrofon przychodzi
najczesciej z ggbka, ktérej nie zdejmu;.

Popfiltr sprawia, ze nasze usto odsuwa sie od mikrofonu, a jednak chcemy
mie¢ go jak najblizej, a jednak nie chcemy brzmie¢ jak pekajaca folia...
wiec jest to niezbedny kompromis, do ktérego warto dorzuci¢ lepsze
wygtuszenie miejsca, w ktérym nagrywamy (o czym za chwile).

Koszyk (pajak)

W statywie przydaje sie koszyk, czyli takie gizmo z gumkami, w ktérym
spoczywa mikrofon. Dzieki ktéremu nagranie bedzie troche chronione
przed wstrzgsami w rodzaju pacniecia w stét, do ktérego przyczepiony jest
statyw.

Wybierajgc koszyk, zwré¢ uwage na srednice (zeby pasowata do mikrofonu)
oraz na to, czy mozna tatwo zdoby¢ dodatkowe/zapasowe gumki (czasem
sg w komplecie, a czasem pekaja).

,Dobry koszyk
potrafi zmniejszy¢
nawet o 20 dB
zaktocenia
mechaniczne
docierajace

do obudowy
mikrofonu”

— moéwit Tadeusz
Janiszewski.
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Mufka (ostona przeciwwietrzna, deadcat,
furry cover, wind muff)

Mufka to naktadka na mikrofon potrzebna w zasadzie tylko jesli nagrywamy
na $wiezym powietrzu lub w przeciggu. Rozbija podmuchy wiatru i mamy
czysciutki dzwiek zamiast upiornych szuméw. Powinna by¢ stabilnie
przymocowana, zeby nie szuraé po mikrofonie, dobierzmy zatem
odpowiedni rozmiar.

Wyciszenie i wygtuszenie

Jesli nie mamy dostepu do studia, to po prostu nagrywajmy w cichym
pomieszczeniu. Nalezy tez zadbac o to, zeby w okolicy mikrofonu byto

jak najmniej powierzchni odbijajgcych dzwiek. Mozna wytozyé sobie $ciane
pokoju opakowaniami po jajkach, but please don't — lepsze rozwigzania

to gdzieniegdzie specjalna ggbka, pianka akustyczna lub panele
dzwiekochtonne.

Mozna zatatwi¢ kwestie odbijania gtosu od gtadkich powierzchni,
ustawiajgc przy mikrofonie membrane/kurtyne/wygtuszacz z materiatu
pochtaniajgcego dzwiek.

Moze to by¢ taka wtasnie membrana jak na zdjeciu
obok (8$$ lub rekodzieto), ale nadadzg sie tez
kanapa z tekstylnym obiciem, regat peten ksigzek,
zastona, suszarka z praniem, podwieszony koc czy
gruby recznik... W ostateczno$ci mozna nagrywac
w przestronnej szafie.

WYPOSAZENIE DODATKOWE
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Stuchawki

Trzeba mie¢ odstuch, a w trakcie nagrywania nie moze on i$¢ na zadne
gtosniki ze wzgledu na echo, sprzeganie itd. W stuchawkach ustyszymy
ewentualne problemy — m.in. dzwieki, ktére normalny cztowiek filtruje
podczas zwyktej rozmowy.

Podczas nagrywania mozna mie¢ w zasadzie dowolne stuchawki, ktére
nie przepuszczg dzwieku na zewnatrz (czyli z powrotem do mikrofonu).

Podczas montazu uzywam wygodnych stuchawek nausznych i czasem
robie dodatkowy test na gto$nikach.

Inne drobiazgi

Rzeczg absolutnie niezbedng w studiu i w terenie jest rzep, w rolce
lub w kawatkach. Mozna nim przyczepic¢ kable do ...wszystkiego, listwe
do statywu, mikrofon do aparatu, rozmoéwce do ptotu.

7 Q77

Nagrywajac

w mieszkaniu,
ustyszysz
przejezdzajaca
w oddali karetke,
pralke i silnik
sasiada...
Warto wtedy
zrobié¢ przerwe
na uzupetnienie
ptynow.
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Interfejsy audio

Miksery, konsolety, szyny, przedwzmacniacze (i jeszcze pare innych nazw
uzywanych zamiennie lub komplementarnie) to w uproszczeniu urzadzenia,
do ktérych z jednej strony podtgczamy mikrofony i inne Zrédta sygnatu
dzwiekowego, a z drugiej otrzymujemy sygnat, ktéry idzie do pliku.

STUDIO 6 |8 - 1524z UsB 20
2 Iw/wuul 2
Alh PreSonus

My do interfejsu najczesciej podtaczamy urzagdzenia analogowo (przez
XLR). Inni cyfrowo (przez S/PDIF) lub bezprzewodowo (np. odbiornik
mikrofonu bezprzewodowego).

Nagrywajac podkast, wtykamy takze w interfejs stuchawki i mamy odstuch
na biezaco.

Interfejsy dajg wieksza kontrole nad osobnymi zrédtami dzwieku w trakcie
nagrania, a przy odrobinie wprawy mozna dzieki nim oszczedzi¢ troche
czasu, ktéry idzie na obrébke. Jest to zajecie dla bardziej zaawansowanych,
wiec w razie palgcej potrzeby odsytam do lektury np.: The best

podcast mixers: pros, cons & the ones to buy. Najczesciej na poczatku

nie potrzebujesz interfejsu audio, ale po jakims czasie zaczyna korcié.

Korzystatam z kilku rodzajéw interfejséw i w razie potrzeby po prostu
kupitabym najprostszy, na jaki miatabym budzet, zwracajgc uwage tylko
na liczbe wej$¢ (co najmniej dwa mikrofonowe, bo zawsze mam w audycji
goscia) i rodzaj wyjscia (taki, jaki tyknie méj komputer). Czasem uzywam
rekordera jako interfejsu audio.

INNE DROBIAZGI
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Wirtualny interfejs

Jesli mamy dwa mikrofony USB i komputer z Windowsem, by¢ moze trafimy
na problem: system uparcie bedzie widzie¢ tylko jeden mikrofon. Na ratunek
przybywajg nam wirtualne interfejsy audio w postaci programéw

do zainstalowania na komputerze.

Uzywam i polecam Voicemeeter (nie obedzie sie bez przeczytania
dokumentacji, za to jest to rozwigzanie bardzo tanie i niezajmujgce miejsca
na biurku).

VOICE MEETER

Fader Gain
Fader Gain
Fader Gain

Ten tekst jest czescig technikaliow nerdonocnych, mozna klikng¢ i tez
przeczytac.

Mozna takze wrzuci¢ mi pigtaka na Patronite, dotgczy¢ do wesotej grupy
Nerdow Nocg na facebooku, zadaé tam pytania dodatkowe, pochwali¢ sie
wtasnym podkastem i innymi wykonami, wrzuci¢ fanart oraz dzieli¢ sie
matymi rado$ciami w kazdy czwartek.

Mitego stuchania! Nastepny odcinek niebawem.

To napisatam ja,
Kaja Mikoszewska,
i mam nadzieje,

ze Ci sie przyda.
Na stronie
technikalia
mozesz podzieli¢
sie swoimi
doswiadczeniami
w komentarzach!

WIRTUALNY INTERFEJS

(@]
|
o
o
<
>
2]
m
L
L
o
L
—
=
H



https://nerdynoca.pl
https://www.vb-audio.com/Voicemeeter/
https://nerdynoca.pl/zaplecze/technikalia/
https://patronite.pl/kya
https://www.facebook.com/groups/nerdynoca/
https://www.facebook.com/groups/nerdynoca/
https://nerdynoca.pl/zaplecze/technikalia/

